INFO.E-MAIL  LES NOUVELLES/NEWS le 24 juin / June 24, 2004
Greetings/Bonjour:

Les Essais olympigues du Tir a I'Arc 2004

Les Essais 2004 des Jeux Olympiques auront lieu a Crescent School, 2365 avenue
Bayview, Toronto, ON:

Vendredi, le 25 juin  13:00 70-meter ronde Olympique (72 fleches @ 70M )
Samedi, le 26 juin 11:00 matches de 18-fleches (108 fleches)
Dimanche, le 27 juin 10:30 matches de 12-fleches (108 fleches)

La procédure est disponible a: http://fca.ca/ex/2004/2004trialprocedures.htm ou suivez
le lien a la page du programme d'Excellence de la FCA. De plus, ony trouve les
nouvelles biographies des archers suivants:

Robert Rusnov (Richmond Hill, ON) Marie-Pier Beaudet (Lévis, QC)
Jonathan Ohayon (Redlands, CA) Racheal Savage (Caledon, ON)

Le bureau national de la FCA sera fermé vendredi, le 25 juin.

Les résultats des essais seront disponibles chaque jour sur le site web de la FCA.

Calendrier olympique
Pour consulter le calendrier complet des événements, visiter:
www.olympic.ca/FR/games/schedule/index.shtml
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2004 championnats 3D du 30 juillet au 02 ao(t - Prince George, C-B
Inscrivez-vous aujourd'hui pour le championnat de tir sur cible animaliére!
e Le rabais avant le 1 juillet 2004

e Le Maximum des Concurrents est 420

Ne ratez pas l'occasion d'un tournoi fantastique! Utilisez les liens du site web de la FCA
pour vous inscrire MAINTENANT ou utilisez WWW.SILVERTIPARCHERS.CA

1. La Clarification de la procédure de demande des épinglettes Etoile FITA

2. Dévoilement des Equipes Arcs Recourbés et Arcs a Poulie pour le Championnat
Panaméricain 2004

3. En Bref

4. AthletesCan

5. Des Offres des championnats nationaux 2006 sur cible fixe/en campagne & 3D
6. SIRC

enfin

1. La Clarification de la procédure de demande des épinglettes Etoile FITA


http://fca.ca/ex/2004/2004trialprocedures.htm
http://www.silvertiparchers.ca/

L'attribution des épinglettes FITA Star pins au Canada est brassier par la gestionnaire
des éplinglettes Etoile de la FITA, Mme.Marthe Cusson (marty@sympatico.ca), PAS le
bureau national de la FCA. La procédure de l'attribution d'une éplinglette est disponible
sur le site web de la FCA a: http://www.fca.ca/fitastars/fitastarpage.html.

Les plus amples clarifications sont disponibles du bureau national de la FCA, de Mme.
Marty Cusson ou de moi-méme,

Al Wills,

Vice-Président International

Fédération Canadiennes des Archers Inc

vp-international@fca.ca http://www.fca.ca

2. Dévoilement des Equipes Arcs Recourbés et Arcs a Poulie pour le Championnat
Panaméricain 2004

On doit corriger une faute du dernier bulletin: malheureusement, Heather Kennedy,
Surrey, C-B ne sera pas capable de concurrencer a Venezuela.

3. En Bref

e Les résultats du tournoi Ontario Spring Classic sont disponibles a:
http://www.fca.ca/Resultsfolder/2004Tournresults/20040SC/20040SCresults.htm

e Voulez-vous tirer cette année aux Etats-Unis aux tournois homologués par la FITA?
Utilisez-vous les medicamentpour les usages a des fins thérapeutiques? Il'y a une
possibilité que vous soyez choisis pour les examens d'anti-doping. Prenez soin de
vous protéger ainsi que le tir a 'arc. Téléchargez et utilisez le formulaire approprié
pour usages a des fins thérapeutiques de leur site web complétez-le et soumettez-le
a la FITA le plus tot possible. www.archery.org.

e Les formulaires d'inscription du championnat américain sur cible fixe sont
disponibles a: usarchery.org

e Les nouvelles cartes de pointage génériques a:
http://www.fca.ca/forms/formspage.html

¢ Demande: Bénévoles demandés pour aider le maitre du site web a maintenir un site
bilingue, habituellement seulement une ou deux phrases chaque fois.
Contactez webmaster@fca.ca

¢ Nouveau livre des réglements: http://www.e-bizinus.com/fca/rules/
Les records nationaux mis-a-jour a: http://www.fca.ca/records/recordpage.html

e Le processus de qualification de I'équipe du championnat mondial de Tir sur Cible
Fixe 2005 — Madrid, ESP
e Trois scores requis, avec un tournoi majeur.
o Les dates d’entrée en vigueur seront du 01 janvier, 2004 au 16 mai, 2005
e Dans le but de s’assurer que le Canada y enverra des archers qui tireront en

2005 les scores du niveau international, 1 score doit étre tiré en 2005.

Lien d'Anti-dopage est disponible a: http://www.fca.ca/antidoping.html
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mailto:vp-international@fca.ca
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¢ Nouveaux réglements canadiens antidopage:
http://www.cces.ca/pdfs/CCES-MR-NewProgramFinalRelease-F.pdf

e Les résultats pour tous les archers canadiens qui ont tiré les championnats MICA:

http://www.fca.ca/Resultsfolder/2004Tournresults/04MICA/2004MICAResults.htm

e Nouveaux résultats des tournois canadiens sont disponsibles (avec photos) a:
http://www.fca.ca/Resultsfolder/2004Tournresults/O4Locresultspage.htm

o Le Guide des Bénévoles de la FCA 2004 sera disponible (uniguement en anglais)
sur demande du bureau national. #015-A400E. Il co(te 5,00%.

e 2004 champs cible fixe/campagne du 31 juillet au 07 aodt - Toronto, ON Les
informations des championnats canadiens de tir sur cible fixe/en campagne 2004
sont disponibles sur notre site web ou de ce lien direct. Les t-shirts du championnat
canadien de Tir sur Cible Fixe 2004 sont disponibles pour commander sur le site
web du club Caledon. Utilisez le lien ci-dessous pour télécharger des photos ainsi
gue le formulaire de commande a:

http://www.decsi.com/~shirley/Nationals/index.htm
Le taux spécial pour I'nébergement a I'hotel Howard Johnson finit le 30 juin,
2004. Sivous désirez ce taux spécial, on doit confirmer les chambres avant la fin de
juin. L'hotel ne veut pas offrir ce taux plus tard que cette date.

e 2005 championnats 3D en salle du 19-20 février - Medicine Hat, AB www.spitz3d.com
e 2005 championnats 3D/cible fixe/en campagne - Saint John, N-B
e Sivous voulez publier les résultats de la FCA du niveau club ou du niveau provincial,
SVP utilisez http://www.fca.ca/Resultsfolder/FCAScoreTemplateSepl15.xls
e Sivotre club veut utiliser le rapport standard des résultats de la FCA (pour le site
web) SVP utilisez la nouvelle édition. Suivez le lien:
http://www.fca.ca/Resultsfolder/FCAScoreTemplateMar22_04.xls
e Toutes les informations, ainsi que le procés-verbal, de I'importante Conférence
des Présidents sont disponibles a:
http://fca.ca/PRES%20CONF/presconfmain.html
e renseigner nos archers et entraineurs sur le sujet d'abus a:
http://www.fca.ca/policy/harassmentlinks.html

MEETINGS REUNIONS

Prince George, BC

04-07-30 3D committee / Comité de tir sur cible animaliére 18:00
Toronto, ON

04-08-03 Executive Committee / Comité exécutif 19:00
04-08-04 Board Meeting / Comité administratif 17:00
04-08-05 Annual General Meeting / Réunion Annuelle Génerale 16:00

Athlete TOWNHALL / REUNION des Athlétes
Doping Control Information / Informations du Contréle du dopage

Horaire Mis-a-jour du championnat canadien 2004 sur cible fixe/en campagne

Heure Evénement Lieu

Vendredi |am | 8:00-12:00 Stage des juges Maison du club
30 juillet
pm | 1:00-5:00 |Stage des juges/insp de parcours| parcours
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samedi am | 8:00 - 12:00 Stage des juges Maison du club
31 juillet
12:00 - 5:00 Practique de tir en campagne parcours
pm | 1:00-5:00 Stage des juges Maison du club
1:00 : 3:00 Inscription de tir en campagne |Maison du club
Dimanche |am | 8:00-11:00 Tir en campagne - Practique / parcours
1 aodt Inscription
12:00 - 3:00 Tir en campagne - 12 cibles parcours
pm | 3:00-6:00 Tir en campagne - 12 cibles parcours
Lundi am | 9:00 - 12:00 Tir en campagne - 12 cibles parcours
2 aolt
pm | 1:00 -4:00 Tir en campagne - 12 cibles parcours
1:00 - 6:00 Practique de tir sur cible fixe Terrain
1:00 - 3:00 Tir sur cible fixe Inscription / Maison du club
Inspection d'équipement
4:30 - 5:00 Réunion d'information Maison du club
5:30 - 5:45 Les cérémonies d'ouverture Maison du club
5:45 - 6:10 Evénement special TBA Terrain
6:15 - 8:00 Bon acceuil a BBQ/ Rémise des |Maison du club
meédailles de tir en campagne
Mardi am | 8:30-9:00 Les annonces -Tir sur cible fixe Terrain
3 aodt
9:00 - 9:45 Practique officielle Terrain
10:00 FITA 1 - Longues Distances Terrain
pm | Apreés le tir Stage du Control des Drogues |Maison du club
/Réunion des Athletes
7:00 Réunion du comité executif #1 Howard
Johnson
mecredi am [ 9:00 - 9:45 Practique officielle Terrain
4 aolt
10:00 FITA 1 - Courtes Distances Terrain
pm | Apreés le tir Le Coupe Fred Usher Terrain
5:00 Réunion du comité administatif de |Maison du club
la FCA Board/Diner
Jeudi am | 9:00:- 9:45 Practique officielle Terrain
5 aodt
10:00 FITA 2 - Longues Distances Terrain
pm | Apreés le tir Réunion annuelle de la FCA  |Maison du club
7:00 Soirée non-organisée TBA
Vendredi |am | 9:00 - 9:45 Practique officielle Terrain
6 aodt
FITA 2 - Courtes Distances Terrain
pm | Apreés le tir Contrél des Drogues Maison du club
7:00 Banquet et Rémise des médailles |Maison du club

de tir sur cible fixe




Samdedi |am | 9:00 - 9:45 Practique officielle Terrain
7 aolt
10:00 FCA OPEN Terrain
pm | approx 3:00 Rémise des médailles Terrain
Les cérémonies de fermeture

4. AthletesCan

Critere du classement parmi les 12 premiers — La fin des valeurs olympiques?

Ottawa —24 juin 2004 Les Jeux d’Athénes débuteront dans moins de 60 jours et un
nombre croissant d’athlétes et de dirigeants du monde du sport s’indignent de la norme
de classement parmi les 12 premiers utilisée pour la sélection de I'équipe canadienne
qui participera aux Jeux olympiques cet été. Aujourd’hui, Athletes CAN, la voix des
athlétes d’élite canadiens, a avoué étre trés inquiéte de la position du Comité olympique
canadien (COC) en raison du mécontentement de la collectivité sportive et de I'impact
de la norme de sélection sur les athlétes canadiens et sur leur performance aux
prochains Jeux olympiques.

Le COC utilise le critére du classement parmi les 12 premiers pour les Jeux olympiques
d’été seulement. Cette politique semble avoir pour objectif de motiver les athlétes a «
monter la barre » et améliorer leur performance. Selon Michael Smith, président
d’Athletes CAN, la norme de sélection pourrait avoir 'effet contraire. « Refuser le droit
de participation a des athlétes qui répondent légitimement aux critéres internationaux
reconnus de qualification olympique va a I'encontre de I'esprit sportif et des valeurs
véhiculées par les Olympiques, soit le développement humain, I'égalité et le respect. »
Smith ajoute : « Ce standard ne donne pas la chance aux athlétes canadiens de haut
calibre de remporter des victoires olympiques pour le Canada ou de vivre une
expérience olympique décisive qui leur permettra un jour de gagner. Il pousse plusieurs
athlétes a se demander s'ils devraient abandonner le sport ou non. »

Si 'on avait utilisé la norme des 12 premiers aux Olympiques de Sydney en 2000,
Simon Whitfield, médaillé d’or olympique au triathlon, et Perdita Felicien, championne du
monde en titre a la course de haies pour le Canada, n’auraient pas été recrutés au sein
de I'équipe olympique canadienne. « Je pense qu'il s’agit d’'une grave, grave erreur » a
récemment remarqué Whitfield au cours d’'une entrevue. « L’approche des 12 premiers
s’éloigne de I'essence des Olympiques. Personnellement, je crois que l'idée derriére les
Olympiques est de permettre a des athlétes canadiens de devenir des olympiens et des
ambassadeurs pour le sport, la santé et le bien-étre. Les médailles ne sont que la cerise
sur le gateau. Je pense que nous devrions tenter de former le plus d’'ambassadeurs
possible. »

Le COC a récemment décidé d’assouplir les régles de sélection canadiennes pour les
Jeux olympiques d’hiver, ou on utilisera les standards de qualification des Fédérations
internationales des sports (F.l.). Alexa Loo, membre du conseil d’administration
d’Athletes CAN et athlete de I'équipe canadienne de surf des neiges, a déclaré : « Nous
appuyons et applaudissons les initiatives d’amélioration de la performance, mais la
logique qui sous-tend la décision du COC, i.e. assouplir les normes de sélection pour les



Jeux d’hiver a Turin dans le but d’améliorer les performances et de permettre a un plus
grand nombre d’athlétes canadiens d’étre a leur apogée pour Vancouver 2010, est
également applicable aux sports olympiques d’été. Les normes de sélection olympiques
devraient au moins étre cohérentes. »

Athlétes CAN préne I'utilisation de standards cohérents qui soient identiques a ceux des
F.l. pour la sélection de I'équipe olympique. « Nous demandons au COC de réexaminer
sa décision et de permettre aux athléetes canadiens qui satisfont la norme de leur F.I. de
participer aux Jeux olympiques d’hiver et d’été, en commencant par Athénes » a déclaré
Michael Smith. « Nous devrions trouver des moyens d’aider nos meilleurs athlétes a
gagner aux Olympiques, aujourd’hui et demain, et non rendre I'accés plus difficile. Et il
est impossible d’étre vainqueur aux Olympiques si 'on n’y est pas. »

Athletes CAN est la voix collective des athlétes de I'équipe nationale canadienne.
Fondée en 1992, Athlétes CAN offre des programmes de leadership, d’action politique
et d’éducation afin d'assurer un systéme sportif équitable, attentif aux besoins des
athlétes et supportant la cause des athlétes de haut niveau au Canada.

Le Forum des athlétes 2004 — Victoria, Colombie-Britannique, ler au 3 octobre 2004.
Inscrivez-vous dés maintenant pour réserver votre place au 12e Forum annuel des
athlétes. Consulter le www.athletescan.com pour de plus amples détails.

Pour information, priére de contacter:

Thomas Jones

Chef de la direction

(613) 526 4025

tjones_athcan@sympatico.com / www.athletescan.com

5. Des Offres des championnats nationaux 2006 sur cible fixe/len campagne & 3D
L'exécutif de la FCA a besoin des offres officielles pour tenir les championnats nationaux
de tir sur cible fixe/en campagne et de tir sur cible animaliére 2006. En 2006, la politique
du comité 3D donne les championnats sur cible animaliére a la province de I'Alberta.

SVP, envoyez toutes les offres officielles au bureau national de la FCA avant le 25
juillet, 2004.

6. SIRC

Activités pour les jeunes et moins jeunes

L'école finit ce mois-ci, les jeunes sont branchés et les Jeux olympiques 2004
approchent a grands pas. Le CISR a regu plusieurs demandes de renseignements au
sujet des prochains Jeux, sur les athlétes canadiens et sur les ressources disponibles
sur ce sujet. Pour des moments de plaisir et de jeu, visiter le
www.canadiansport.ca/funzone.



Trousse éducative sur Athénes 2004

La trousse éducative sur Athénes 2004, offerte par le Comité olympique canadien,
renseigne les jeunes et les adultes sur les Jeux olympiques. Educateurs et parents y
trouveront notamment les symboles olympiques, I'histoire des Jeux, des opinions et des
conseils. Pour y accéder, visiter le
www.canadiansport.ca/newsletters/pdfs/COCKitIntro.pdf.

Autres ressources pour les parents et éducateurs
Pour accéder a d'autres ressources a l'intention des parents et éducateurs, visiter le
www.canadiansport.ca/funzone/index_f.cfm.

D'aspirant a olympien

Un jeu de table pour enfants sur le parcours de I'athléte olympique. Comprend des
instructions et un véritable jeu de table. Pour voir le jeu, visiter le
www.canadiansport.ca/newsletters/pdfs/FromAgeGroupetoOlympian.pdf.

Harry Potter inspire un sport de classe et de compétition : Muggle Quidditch

Explique un nouveau jeu présenté dans une classe d'éducation physique a Windsor, en
Ontario, par des éducateurs de la faculté de I'Education de I'Université de Windsor, de
concert avec une classe locale de 7e année. Présente les régles du jeu et I'équipement
nécessaire. Visiter le www.canadiansport.ca/newsletters/harrypotter_e.cfm.

Courir pour la vie; un programme de conditionnement pour les éléves de I'école primaire
Décrit un programme de conditionnement physique a l'intention des éléves de I'école
primaire, qui intégre des thémes scolaires (géographie, culture, histoire) a un
programme de tours de piste. Donne des exemples de modes choisis d'implantation du
programme et comporte un modele de feuille de comptage de tours
www.canadiansport.ca/newsletters/running_e.cfm.

Les loisirs parascolaires en milieu rural - un partenariat fructueux

Se penche sur la valeur des programmes de loisirs parascolaires pour améliorer le
comportement des enfants, augmenter la quantité de devoirs produits et offrir un cadre
sécuritaire sous la surveillance d'adultes. Pour lire 'article au complet, visiter le
www.canadiansport.ca/newsletters/afterschool_e.cfm.

Echange d'idées

Des enseignants présentent des stratégies sur la facon d'encourager les éléves a rester
actifs a I'extérieur de I'école. Pour prendre connaissance des idées exprimées, visiter le
www.canadiansport.ca/newsletters/strategies_e.cfm.

Exercez votre esprit : I'importance de l'activité physique quotidienne dans nos écoles
Les éducateurs physiques doivent démontrer que l'activité physique quotidienne est
bénéfique non seulement pour le corps, mais aussi pour l'esprit. On trouvera notamment
des résultats d'études sur le sujet. Pour lire I'article au complet, visiter le
www.canadiansport.ca/newsletters/dailyphysical_e.cfm.

Principes de I'alimentation estivale

Bient6t, la chaleur de I'été nous envahira. Une bonne alimentation ne sert pas
uniquement a fournir a votre organisme I'énergie nécessaire pour vous préparer aux
Jeux olympiques, mais elle vous permet aussi de rester en santé tout au long de I'été.
Vous trouverez ci-dessous des liens a des articles et a des recettes. Nous espérons que



vous dégusterez plusieurs repas sains pendant que vous soutiendrez les athlétes
canadiens.

Dix recettes éprouvées et véritables pour la famille

Donne des idées pour aider les parents a planifier des activités de loisirs distrayantes
pour les vacances d'été. Pour consulter les recettes, visiter le
www.canadiansport.ca/newsletters/tenrecipesfamilyfun_e.cfm.

Préparez une boite a lunch pleine d'aliments nutritifs

Donne diverses facons de préparer une boite a lunch remplie d'aliments sains et
délicieux pour les enfants. Pour lire l'article, visiter le
www.canadiansport.ca/newsletters/packkidsfullofnutrients_e.cfm.

Picnic Packing for Spring Sports

Si vos enfants font beaucoup de sport durant le printemps, il se peut que votre famille
passe beaucoup de temps au terrain de balle ou de soccer. Plutdt que de toujours
manger des hot-dogs et des frites, pourquoi ne pas suivre certaines de ces suggestions
intéressantes ? Visiter le www.canadiansport.ca/newsletters/picnic_e.cfm.

Enfin
Le bureau national de la FCA sera fermé le 25 juin. Il rouvrira la semaine prochaine du
28 juin au 30 juin, de 07h30 a 15h30 HdL. A la prochaine!



